BEYOND SHIATSU
MULTIDIMENSIONALES SHIATSU

WORKSHOP IN WINTERTHUR



Ganzheitlich erfassen und Selbstregulierungskrafte stirken

Erforsche mit Daniela neue Dimensionen im Shiatsu

In diesem intensiven Kurs entdecken wir zusammen die energetischen Prinzipien von Kontraktion und Expansion, dessen Auswirkungen auf unsere
Selbstregulation und die Starkung unserer Genesungsprozesse. Gemeinsam erforschen wir den Behandlungsablauf, die Kraft und das Wiedererlangen
von kdrperlicher, seelischer Vitalitat und Stabilitdt. Das harmonische Schwingen zwischen diesen beiden Kraften initiiert und starkt Genesungsprozesse,
Lebendigkeit und Gesundheit.

Zusammen ergriinden wir die Wahmehmung unserer Resonanzfelder im Energiekdrper. Wir schulen unsere Selbstwahrnehmung in den expansiven sowie
kontraktiven Kraften und férdern so unser ganzheitliches Verstandnis von Kérper, Geist und Seele. Mitdem Fokus der Salutogen ese, wirken wir im

Multidimensionalen Raum und kénnen so Ressourcen und Resilienz starken.

Mit einfachen Werkzeugen kannst Du diesen Phanomenen praxisnah begegnen.
Die so erfahrenen Erlebnisse kdnnen dann ihren Weg in deine ganz personliche Shiatsu Praxis finden und fiir dein therapeutisch es Wirken integriert werden.

Die Kursziele beinhalten:

. In Kontakt treten mit dem Resonanzfeld des Gegeniibers

. Die gesunde Lebensenergie/Salutogenese beriihren

. Wahrnehmungsprozess und Schulung auf die Schwingungsebenen meines Gegeniibers
Wann: 08./09. November 2025

Samstag 10:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Sonntag 10:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Kursort: IBP Institut, Mihlestrasse 10, 8400 Winterthur
Kursleitung: Daniela Daminelli, Dipl.Shiatsu-Therapeutin SGS
Branchenzertifikat OdA KT
Kosten: CHf 450.- (Diplomierte: CHF 410.- bei Nachweis einer KT-Verbandsmitgliedschaft/SGS Mitgliedschaft)
Anmeldefrist: 31. August 2025
Voraussetzung: fur Shiatsutherapeuteninnen mit Diplom-Abschluss

(Masunaga Meridian System)

Anmeldung: Beyond Shiatsu Daminelli, IBP Zentrum, Miihlestrasse 10, 8400 Winterthur
mail @beyondshiatsu.ch

Der Kurs orientiert sich an der Norm der Fort- und Weiterbildungsordnung des EMR, SGS-Anerkannt (Stundennachweis: 12 Stunden)
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