MULTIDIMENSIONALES SHIATSU
TRIFFT AYURVEDA

WORKSHOP IN WINTERTHUR



In diesem Workshop wird Daniela ihre multidimensionale Art das Shiatsu zu
praktizieren in die ayurvedische Praxis einfliessen lassen. Von der Grobstofflichkeit in
die feinstofflichen Schwingungsebenen der Nadis. Wir setzen uns mit dem erfiihlen der
Resonanzfelder auseinander und der Wahrnehmung und dem Hineinspiiren in die
Energiekorper. In die expansiven sowie kontraktiven Krafte und das nicht nur
dreidimensional, sondern multidimensional.

Fernab von Symptomen, gehen wir in Resonanz mit dem gesunden Anteil des
Menschen, spiren in das energetische Feld hinein und unterstiitzen so den Prozess der
Genesung.

Danielas Weg ist tief gepragt von ihrem Lehrer Helmut Brauer und durch sein
Empty Touch-Shiatsu. Sie assistiert und unterstiitzt ihn schon seit einigen Jahren
in seiner Schule.

Nicht nur das Shiatsu ist ein Teil ihres Lebens, auch zum Ayurveda versplrt sie eine
tiefe Verbundenheit. Durch ihre Freundschaft zum Ayurveda, und ihre Leidenschaft
zum multidimensionalen Shiatsu, hat Daniela nun einen Weg entdeckt, wie das
multidimensionale Wirken auch in die Ayurveda Behandlung integriert und die
expansive Kraft daflir genutzt werden kann.

Die Kursziele beinhalten:

eMit dem Resonanzfeld des Menschen in Kontakt zu treten

eDie gesunde Lebensenergie des Menschen zu beriihren

eNach diesem Workshop kannst du dich in die tieferen Ebenen
von Korper, Geist und Seele deines Gegenlibers einschwingen

Wann: Samstag/Sonntag
01./02. Juni 2024
10:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Kursort: Baumli-Saal
Rychenbergstrasse 179
8400 Winterthur

Kosten: Chf: 420.- / Friithbucher Preis: 350.-
(bei Zahlung bis am 30. April 2024)

Voraussetzung: Ausbildung als Ayurveda Therapeut/In

Anmeldung: Shiatsu Praxis Daniela Daminelli
IBP Zentrum / Muhlestrasse 10
CH-8400 Winterthur
shiatsu@daminelli.ch



